En France, I'anniversaire de I'armistice est
une commemoration essentielle de la vie
nationale, avec dépoét de gerbes devant les
monuments aux morts de chaque village.
Le Président de la République participe a
cette commémoration en déposant une
gerbe sur la tombe du Soldat inconnu, sous
I'Arc de Triomphe de la place de I'Etoile, &
Paris. Lors de la Grande Guerre 65
millions de soldats s'affrontérent. 8,5
millions moururent et 20,5 millions furent
blessés. C6té civils, on estime que 10 a 13
millions d'entre eux périrent du fait de la
guerre, de facon directe ou indirecte.

Bien que depuis, sur le calendrier, soit
mentionné l'armistice de 1918, le 11
novembre est aussi le jour de la féte de
Saint Martin, Patron de la France.

Certains prétendent qu’en 1918 l'armistice
aurait pu étre signé avant le 11 novembre,
mais que les maréchaux Joffre et Foch
souhaiterent qu’il soit signé le 11, jour de
la féte de saint Martin.

En fait, c’'est dans la forét de Compiégne,
le lundi 11 novembre a 5h 15 du matin,
qu’il fut signé pour devenir effectif a 11
heures. Dans toute la France, les cloches
sonnerent & la volée a 11heures précises.

A la Basilique Saint-Martin-de-Tours dans
la crypte du tombeau de saint Martin, on
peut voir un ex-voto :

"A Saint Martin,
11 novembre 1918,
Foch
Maréchal de France"

La popularité de Saint Martin s’est exprimée de tiplds facons : patronages
accordés a de nombreuses corporations qui, auatraison, pouvaient revendiquel

Martin comme I'un des leurs : militaires, cavalieveyageurs et donc hoteliers (er

souvenir du manteau partagé). Saint Martin esti daigsatron du Commissariat de  ,pmes DE TERRE
I'Armée de Terre. U
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Le 11 novembre dans toute la ville des visiteslientsur le theme de saint Martin, patron d’UtreCtest la
cloche Saint-Martin de la tour du Déme qui annolacéte. Toute la ville se pavoise du drapeau de sa
Martin. Distribution par le maire de prix pour lesfants des écoles d'Utrecht. Distribution du patix
solidarité : « le manteau de Saint Martin ». CongeBaint Martin » réalisé par le carillonneur nuipal.
Repas chauds offerts pour les sans-abris. Cortbggetanternes : les enfants partent des diffécprastiers
en chantant. On leur raconte des histoires etwmdee des pieces de théatre sur saint Me
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La Saint Martin est une féte célébrée

dans toute I'‘Allemagne, le 11 novembre,

jour de sa féte. Une retraite aux

flambeaux est organisée a la tombée de la
nuit dans de nombreuses Vvilles et

villages.

La féte est célébrée en souvenir de
[‘oeuvre charitable de saint Martin.

Quelques jours avant cette féte, |
enfants dans les écoles fabriquent «
lampions et apprennent des chants de
Saint Martin. Cette ambiance créée |
I‘'obscurité, le froid, les chants, le
lampions et les flambeaux fait de la Sa
Martin une des fétes les plus apprécit
des enfants allemands. La scéne

mendiant est reproduite dans un cha
en plein coeur du village, avec sai
Martin sur son cheval. Ensuite, en téte
la procession, chevauche Saint Mart
habillé en légionnaire romain. Le
enfants le suivent en portant leu
lampions, ou sont disposés soit de vra
bougies, soit des bougies électriques.
marchant a travers les rues du village,
enfants, accompagnés par un pe
orchestre, chantent : ,Laterne, Laternt
»Sankt Martin war ein guter Mann®, Icl
geh’ mit meiner Laterne®. Ces chanso
durent tout le temps de la procession.

Puis, un feu est allumé, c'est l'occasi
pour les enfants de participer a u
oeuvre caritative et aussi de leur rappe
qu'il ne faut pas oublier les plus démun

Cette année les bouts de bois servai
alimenter le feu étaient vendus au prc
d'un orphelinat brésilien. Enfin, des pet
stands étaient installés, on pouvait
trouver des Lebkuchen (Biscuits de Nc
: spécialités de Nuremberg, du Glihwi
(vin chaud) pour les adultes et du jus
raisin chaud pour les enfants.



Au Portugal, le jour de la Saint-Martin, on est
marron.

Le jour de la Saint-Martin, un peu partout au
Portugal, se déroule une féte traditionnelle
appelée MagustoCette tradition est surtout
maintenue dans le nord, le centre et dans la
région de Lisbonne. (L'alentejo et l'algarve sont
mMoiNns concerneés).

Ce jour-la, on mange des marrons chauds et or
boit du vin nouveau, ainsi que de #égua pé", ou
encore de la "Jeropiga" (boisson sucrée
composée de vin et d'eau de vie).

Dans les grandes villes comme Lisbonne, le
bars et les discotheques fétent dignement ce
tradition. Marrons chauds a gogo !

Dans les foyers, les marrons chauds sont

'honneur. De nombreux rassemblements c
convivialité se font autour du théme des
marrons.

Dans beaucoup d'écoles, on célébre la féte d
marrons. En rentrant a la maison, les enfants sc
généralement meéconnaissables, tant ils so
barbouillés.

Dans de nombreux endroits au Portugal, on
continue a célébrer la féte des marrons, dehors,
autour d'un feu improvisé, dans lequel on grille
des marrons, et autour duquel sont conviés ceux
qui passent a manger des marrons et a boire. Si
par hasard ce jour-la vous vous trouvez au
Portugal, et que vous aperceviez en passant sur
une route, des gens autour d'un feu, arrétez-vous,
vous serez les bienvenus !

Mais attention, il y a de fortes chances que vous
en sortiez tout noirs, complétement barbouillés
de la suie produite par I'écorce de marrons
grillés. En effet, autour du feu, tout le monde

s'enduit les mains avec de la suie, et tente de
barbouiller la figure des autres. Rigolade

assurée, et affaires a laver.

Un des nombreux proverbes Portugais attachés
au jour de la Saint-Martin est : "Le jour de la
Saint-Martin, c'est le feu, les marrons et le
vin ! ». Autre dicton du jour : "Tue ton cochon a
la Saint-Matrtin et invite ton voisin."

En Espagn¢a Ourense

Une des fétes les plus importantes
d'Ourense a lieu tous les ans le 11
novembre, en I'honneur du patron de la
ville, saint Martin de Tours. Ce n'est pas
une féte religieuse, c’est une féte de famille
et d’'amis qui vont a la montagne afin de se
réunir toute la journée autour d'un grand
feu qu'ils font avec du bois ramassé dans la
forét. On y mange des marrons et des
"chorizos" cuisinés au feu, on y boit du vin,
on y chante et on y danse égaleméin.
Catalogne saint Martin, accompagné de
son ane, fait sa tournée de fruits secs le 11
novembre.



Tous les 11 novembre, féte de la Saint
Martin est un moment fort de Venise,
surtout pour les enfants.

Viva San Martino

Si le 11 novembre n’est pas férié en ltalie,

il est pourtant fété par les enfants de
Venise. Portant des casseroles et des
cuillers, vétus de demi capes, ils
déambulent fierement dans les ruelles, en
chantant une comptine en dialecte
vénitien : « Saint Martin fut généreux, vous
le serez bien aussi ! » Les adultes gratifient
les enfants de quelques piécettes, rassurés
de constater que chaque année, dans les
ruelles de Venise, ces Saint-Martin des
temps modernes sont au rendez-vous.

C’est le signe que, par la tradition, la vie
vénitienne perdure, malgré les dérives d’'un
carnaval tres commercial. Ce 11 novembre,
les iliens revivent une joyeuse et bruyante
résurgence de leur Venise secrete.

Féte de la Saint Martin et gateau de la
Saint Martin & Venise

La grande tradition de l'automne en Suéde, a €mérsud du pays, c'est de manger l'oie de la Saint
Martin le 10 novembre. Pendant des siecles, letdddunovembre était I'époque de I'abattage des oies
lorsqu'elles étaient devenues bien grasses. Ercé&rémtradition voulait autrefois que le 11 noveeb

on mange l'oie et qu’'on déguste le vin nouveaute ¢eadition migra vers I'Allemagne et ensuites/&x
Suéde au 16éme siecle. Dans la province du suBicdanie, la Saint Martin n'était pas seulement la
premiere journée de I'hiver, mais aussi celleatenke fiscale ou les dettes étaient réglées, aardvieu

les élections locales et le renouvellement desratmtle ferme. Une fois les récoltes terminéeseet &
I'abri, c'était la période de I'année pour les logdéons. Lorsque les Suédois sont devenus protsshal
16éme siecle, la tradition des fétes religieusest €stompée petit a petit. La Saint Martin  a étuv
parce que le pére de la réforme protestante se adrvartin Luther, né un 10 novembre, la veillelae
Saint Martin. Aujourd'hui, elle demeure une fétestsuivie en Suede, ou les auberges et restaurants
offrent souvent au menu de "la soupe au sang"(rgélahépices de bouillon de poulet et veau dans
lequel a été incorporé du sang d'oie et du vin @&INle « Klégg »), suivie de l'oie rotie avec des
pommes de terre et du chou rouge, puis d'un gaeaypommes avec de la creme a la vanille et le
fameux gateau a la brioche, le « Spettekaka ».



En Suede

L'Oie de la Saint-Martin

(Marten Gas) - le 11 novembre
C’est saint Martin de Tours qui est
a l'origine de la féte de la Saint-

En Allemagne

Une autre tradition du 11 novembre,
de l'autre coté du Rhin, est d'illuminer
a l'aide de bougies ou de lanternes,
les rebords de fenétres.

Martin, en Suede. C'est une date qui Message de la Saint Martin invitant
a eu pendant des siecles une grandele passant dans le besoin...

importance dans la division de
I'année de travail et de I'exercice
comptable.

Elle marquait la fin des travaux de
l'automne et le début de ceux de
I'niver. On avait alors pour coutume
de manger de l'oie rotie.
Aujourd’hui, cette féte a perdu sa
signification pour ce qui est de
I'agriculture, mais la coutume
gastronomique est restée et c'est
surtout dans le sud de la Suéde, en
Scanie, que se perpétue cette
tradition. L'oie rGtie est
généralement accompagnée d'une
soupe noire (svartsoppa) a base de
sangd'oie.

Marten Gasestaujourd’huila
commeémoration des deux Martin :
Martin de Tours et principalement
Martin Luther.

En Suisse

La foire de la Saint Martin a Vevey

Depuis 1469 a lieu a Vevey la Foire de la SMattin.

C'est un traditionnel rendez-vous entre la villaetampagne.
Cette foire réunit de nombreux exposants et chaldads une
atmosphere a chaquedaihaleureuse et bon enfant.

Cette foire est dédiée au Saint patron de la dél&/evey, elle
se place sous les signes du partage et de laniitéter

Danemark

Car ce jour-la, les habitants

des maisons ainsi éclairées,
proposent de partager leur repas,

le plus souvent I'oie de la saint
Martin.

Un couvert est ajouté d'office

a la table familiale ainsi préte

a recevoir I'Autre, I'inconnu qui

dans sa solitude et dans le besoin,
frappe a sa porte. Un peu de lumiére,
de chaleur, d'écoute, de soutien, de
partage et de fraternité...

Pendant cette journée, les enfants
de certaines régions en Allemagne
vont de maison en maison avec leurs
lanternes et récoltent des sucreries
comme récompense pour leurs
chants. En Rhénanie on fabrique un
petit gateau qui porte le nom

" Weckmann " et dans quelques
régions de I'’Allemagne on mange ce
jour la " I'oie de Saint-Martin ".

Fétée le 11 novembre, la soirée de Saint-Martin (dfmaften)
est la derniere féte avant Noél, a I'origine en wiéende saint
Martin de Tours. Suivant la tradition, on mangelait'oie rotie
le soir pour punir les oies qui avaient trahi Made Tours
guand il se cachait dans la loge des oies pouna&ioe
nommeé évéque. Avant I'hiver, on s'amuse ce jopola
trouver le courage d'affronter les journées deibend. L'oie
(mortensaftensgas), mais surtout le canard, stimbréneur au

menu de féte.



En novembre, voici le bon saint Martin qui
annonce chez nous I'hiver dans
I'abondance, le partage, la féte et la bonne
humeur.

Dans de nombreuses villes de France : Angers,
Aramon, Bordeaux, Caen, Cherbourg, Colmar,
Dunkerque, Duras, Le Havre, Limoges..., on
célébre cette foire huit fois centenaire, qui, dit-
on, succéda a un marché existant tede
siécle C’est une tradition trés ancienne, qui
aujourd’hui nous raméne aux valeurs d’antan :
artisanat, terroir, éleveurs de chevaux et anes,
oies... C’est un rendez-vous traditionnel.

Autour des stands dartisans (potiers,
rémouleurs boulangers...), des dégustations
diverses (charcuterie, vin chaud,
chataignes...), des camelots au bagout
intarissable, le monde urbain et le monde rural
se meélangent et forment une harmonie parfaite
pour le plus grand plaisir du public. La foire
livre ses odeurs, ses saveurs et ses bonnes
affaires. La priorité est accordée aux
associations et organisations qui défendent les
valeurs du bon saint, partage et solidarité.

A l'occasion de la Foire de la Saint-Martin,
on retrouve partout en Europe une tradition
populaire, liée a la légende de Martin de Tours,
selon laquelle on mangeait de l'oie rotie le soir,
pour punir les oies qui avaient trahi Martin
de Tours quand il se cachait dans la loge des
oies pour ne pas étre nommé évéque. Avant
I'hiver, on s'amuse ce jour-la pour trouver le
courage d'affronter les journées de brouillard.
L'oie est a I'nonneur au menu de la féte.



La Saint-Martin précede de quarante jours le selstic
d’hiver. Le 11 novembre ouvre la période de I'hivieans

un grand nombre de pays européens, cette périofia de
de récoltes est le moment d’ouverture des granuessf
rurales. C’est également la date a laquelle leneaveau
est golté : le vin de la Saint-Martin.

En Touraine, saint Martin serait avec saint Vincent,
patron des viticulteurs et des vendangeurs. Unebcel
légende raconte que c’est la gourmandise de somuine
aurait révélé les bienfaits de la taille basseoetrte des
ceps de vigne. En effet 'animal s’étant échappéng a
brouter une vigne. Mais les raisins que donnateocggne
blessée surpassaient de beaucoup les autres. ‘aEt v
c¢’ment que la taille deu la veugne a fut t'apprix au
hoummes d’boune volonté p&’ un ane ».

Déja, a cette époque, le vin était naturellementi sarx
repas qui accompagnaient les grandes fétes du dCeden
Chrétien, de I'Epiphanie a Noél. Il était égalemsetvi

lors des repas collectifs qui marquaient la fin deends
travaux de I'été: «revolles » et «reboules » lde
fenaison et de la moisson, repas de batteuse e
naturellement repas des vendanges.

Enfin mi-novembre, le soleil de I'été de la Saint riita
serait le dernier don de saint Martin aux vignergir
faciliter le travail d’automne: brdler les sarmenét
replanter la vigne. Autrefois, le 11 novembre &S&nt-
Martin, les Tourangeaux « martinaient », c'esta-di
godtaient le vin nouveadit le « vin de la Saint-Martin ».

Aujourd’hui, en France,la législation du vin primeur
nécessite d’attendre le troisieme jeudi du mois de
novembre pour le déguster, alors que le resteEledpe

a garde la tradition et continue a boire le « \@nalSaint-
Martin », le jour de sa féte. C’est, en Europecdasion

de grandes réjouissances autour de l'oie rotieadgaint-
Martin ou du cochon tué a la Saint-Martin.

Ce jour la,« Tomber du mal de saint Martinse dit des
gens qui, ayant trop bien martiné les vins, somassés
par livresse: le «mal de saint Martin entre par
bouche ; il sort de méme et quelquefois autremesit »
« parler mal du mal de saint Martin, c’est I'avel ou
vouloir 'avoir ».

En Touraine, mettre le tonneau en perce, se disait t
récemment encore « martiner le vin ».



"C'est ce soir, la Saint-Martin,
nous allons chanter un brin,
pour féter cet homme,
donnez-nous du chocolat,
une soupe aux pois casseés,
donnez-nous un p'tit encas "

La Saint-Martin, c’est la féte de la lumiére et

du partage! Elle marque le début des

préparations de Noél. Tout un folklore s’est

développé en Europe, autour des feux de la
Saint-Martin. La date sert de prétexte pour
allumer les premiers feux de la saison

hivernale, pour défiler avec des lampions en
papier, pour former des corteges avec des
flambeaux fabriqués avec des lanternes
creusées dans des légumes.

A Dunkerque, les petits enfants passent dans
les maisons la nuit du 11 novembre pour
apporter des petits pains briochés aux enfants
sages et des crottes d’anes aux paresseux ; ils
en profitent pour récupérer quelques sous
apres avoir chanté une chansonnette.



« L'été de la Saint Martin » ou le beau avant le fsid de

I'hiver

Ce redoux au milieu de l'automne dépend de la tiépardes

pressions. Le dernier sursaut de la "chaleur" alesrais

frimas de l'hiver. L'été de la Saint Martin est y@&iode de
sursis. Pendant quelques jours autour du 11 nowerhliait a

nouveau beau et plus doux, alors que le gel etigenont

déja fait leurs premiéres apparitions. Cette tiaadlitepose sur
les grandes irrégularités de notre climat: au ems, il géle
souvent alors qu'il a déja fait trés doux et queeddres sont
en fleurs. Ce sont les Saints de glace. De ménautmne,

le refroidissement se fait de maniére trés irrégali selon la
direction d'ou nous viennent les masses d'aira $&partition

des pressions est telle que lair nous arrive @ineent de
Sibérie, il peut faire trés froid en septembre dé&gsi, au

contraire, il nous vient du Sud, il fera doux, méemeplein

mois de janvier. Ce climat, alternant littéralemkenthaud et
le froid, n'est pas toujours facile a supporter rpses

habitants. ! C'est pour cette raison qu'on a de temps
essaye de poser des jalons visant principalemgrévenir les

plus jeunes et les moins expérimentés de ces dacéti

Lorsqu'il fait doux en hiver, et méme en mars ouasril,
d'innombrables dictons nous recommandent de neqasy
fier.

Et lorsqu'il fait déja froid en octobre, la traditide I'été de la
Saint Martin nous laisse l'espoir de quelques jopitss

agréables avant d'atteindre le plus profond devefhilLa

tradition de I'été indien vise exactement le mérag mais

son nom a été importé d'outre-atlantique, ou lenigrés ont
aussi été frappés par ces irrégularités climatiquepres a
certaines régions de moyenne latitude. Il s'agausasi d'une
période de beau et chaud avant d'entrer définigvendans
I'niver. Elle a recu le qualificatif d'indien, conemles

indigénes du continent.

L'été de la Saint Martin ne se produit pas nécessant a la
date annoncée et recouvre toutes ces périodesddexregui
surviennent en automne apres une période de froid.

Martine Rebetez
Climatologue a I'Institut fédéral de recherches WSL

A L'ETE DE LA SAINT-MARTIN
/| + *0*&1
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Etait-ce soir ou bien matin
Comme a l'arbre une fleur se penche
Elle était lundi et dimanche

A I'été de la Saint-Martin

Le soleil n‘avait pas atteint

Sa peau de porcelaine blanche

Et son frémissement des hanches
Vous aurait fait chanter latin

A 'été

A l'été

A I'été de la Saint-Martin

Quand le ciel était incertain

Nous faisions feu de quatre planches
L'amour demeurait bleu pervenche
A I'été de la Saint-Martin

Le vin chantait dans les étains

Elle se pendait a ma manche

Et nous roulions en avalanche

De la table au lit de satin

Al'été

Al'été

A I'été de la Saint-Martin

C'étaient mémorables festins
C'étaient délectables nuits blanches
Je priais que mon coeur ne flanche
A I'été de la Saint-Martin

L'amour avait I'odeur du thym

Et dans ses draps en ville franche
Ses jambes fuyaient comme tanche
Dont j'étais le menu fretin

A l'été

Al'été

A I'été de la Saint-Martin

Sonnez sonnez vieux sacristains
Si le temps n'est plus aux pervenches
Amour n'est pas soif qui s'étanche
A I'été de la Saint-Martin

Sonnez sonnez vieux sacristains
Et que vos cloches se déclenchent
Si tous mes souvenirs s'épanchent
Notre amour tient bon ce qu'il tint
A l'été

Al'été

A I'été de la Saint-Martin



